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ESPORTIVA DE LA FEDERACIO CATALANA
D'ESCACS. PLA D’ACTUACIO PER PREVENIR
EL CONTAGI PER COVID-19

Versié 1.1, juny 2020



El present protocol s’anira actualitzant i ampliant segons les prescripcions de les autoritats
sanitaries i indicacions dels organismes oficials, aixi com per les incidéencies o experiéncies en
el desenvolupament de les proves d’escacs organitzades per la Federacié Catalana d’Escacs o
altres entitats.

Barcelona, 26 de juny de 2020
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PROTOCOL DE REPRESA DE L’ACTIVITAT ESPORTIVA DE LA FEDERACIO CATALANA
D'ESCACS. PLA D’ACTUACIO PER PREVENIR EL CONTAGI PER COVID-19

Preambul

La Federacié Catalana d'Escacs entén que |'adopcié de mesures de seguretat i de
prevencié poden suposar una moléstia pels esportistes i acompanyants. Per aguest motiu, per
a reiniciar l'activitat esportiva sol-licitem la comprensid i plena col-laboracié de tothom.

Aguestes mesures es redacten a partir de la situacié actual i, en conseqlieéncia, amb la
normativa i indicacions estatal i autonomica existent. Per aquest motiu aquest protocol s’anira
adaptant a les instruccions o mesures que vagin donant les autoritats sanitaries.

Aquest protocol, per tant, va destinat a les competicions organitzades per la Federacio
Catalana d’Escacs. No obstant, pot servir de guia a clubs i organitzadors de competicions
homologades per la Federacié. En aquest sentit, recordem que I'homologacié d'un torneig
implica principalment I'avaluacié del calcul de I'Elo dels jugadors participants, és a dir, una
gestio dels resultats de I'activitat esportiva.

Disposicid inicial

Els clubs que vulguin fer un torneig homologat hauran de presentar un protocol de
prevencié contra el contagi del COVID-19 o bé indicar que aplicaran el protocol que la
Federacid Catalana d'Escacs ha establert per a les seves proves oficials.

Les reclamacions que es facin arribar al comité de competicié, o a la mateixa FCE,
mitjancant els fulls de reclamacio habituals, s'estudiaran i valoraran en funcié del protocol que
presenti el club que organitzi la prova.

La valoracié del Comité de competicio i/o Federacié Catalana d’Escacs sempre sera des
del punt de vista esportiu. Si al torneig homologat no s’han complert els protocols que ells
mateixos havien establert i arriba una reclamacio en aquest sentit (via jugador participant o
via equip arbitral), s’estudiara el cas i es podra resoldre, si escau, amb I'anul-lacié del torneig,
tal com s'estableix en el capitol V, seccié 7, del Reglament general de la Federacié Catalana
d'Escacs
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La Federacid homologa una prova amb criteris esportius, motiu pel qual no valorara de
manera especifica cap protocol. Qui ha de valorar i aprovar el protocol sén els mateixos clubs
i, si escau, les entitats publiques o privades que cedeixen la sala de joc on es disputa el torneig
homologat. Per aquest motiu, instem als organitzadors a actuar amb responsabilitat i a
seguir estrictament les indicacions de les autoritats sanitaries en el moment que es disputi
la prova i a complir totes les prescripcions que estableixen en el seu propi protocol per a la
prova.

Principis rectors

Objecte: El present pla d’actuacio sera d’aplicacié per evitar contagi per COVID-19 entre
els participants en activitats esportives organitzades per la Federacié Catalana d'Escacs. Les
mesures previstes en el present pla s’aplicaran mentre duri I'estat de pandémia sanitaria, amb
independéncia de l'espai on es desenvolupa l'activitat. A I'efecte, s’entendra estat de
pandémia sanitaria el periode durant el qual les autoritats sanitaries competents mantinguin
les mesures escaients de prevencid per evitar el contagi de COVID-19.

Els principis rectors que pauten aquest pla d'actuacio i que seran d'aplicacié supletoria sén:

a) Jerarquia normativa: Les mesures previstes en aquest pla seran d’aplicacié sempre que
I'activitat objecte pugui desenvolupar-se d’acord amb la normativa emesa per les autoritats
sanitaries corresponents. El present pla no autoritza per si mateix la realitzacié de cap activitat
especifica.

b) Prudéncia. En la interpretacio i aplicacié del present pla d’actuacid, els participants i
organitzadors de l'activitat esportiva objecte es regiran per I'observanca del principi de
prudéncia. Aixi, sera d’eleccié preferent I'opcié que davant d’'una mateixa situacioé garanteixi
una millor proteccié davant del contagi.

c) Us preferent de mitjans telematics. Tots els tramits administratius que siguin possibles
es realitzaran per mitjans telematics i, en tot cas, garantint la distancia social de seguretat
guan aixo no sigui possible.

d) Responsabilitat individual. L'aplicacié i seguiment de les mesures del present pla
d’actuacido sén responsabilitat de tots els participants en l'activitat esportiva que es
desenvolupi. La inobservanca de les mesures d’higiene i sanitat recomanades poden suposar
un risc per al conjunt de la comunitat i motiu de sancié.
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Mesures del Pla d’actuacio

1.- Definicions

a) El “recinte de joc” es defineix com la “zona de joc”, més lavabos, sales de descans i
altres llocs designats per I'arbitre

b) La “zona de joc”, o Sala de joc, es defineix com el lloc on es juguen les partides d'una
competicid.

c) Per sessio6 de joc s'entén:

- Ritme tradicional: El temps entre l'inici i el final d'una ronda en cas d'escacs a ritme

classic.

- Escacs Rapids i Llampec: la sessio de joc és el temps entre l'inici i el final de diverses

rondes que siguin aparellades una a continuacioé de I'altra, sense periode de descans i, en

aquest cas, sense permetre la sortida del recinte de joc dels participants. Aquestes

modalitat només es podran fer en el cas de poder respectar les mesures de I'apartat 3.6.

2.- Mesures abans d’iniciar I’activitat

2.1 Declaracio responsable

Obtenir declaracié responsable de les persones participants segons la qual no presenta
simptomes de tenir COVID-19 i, en cas d’haver passat la malaltia, declarar que ha superat el
periode de quarantena escaient. Aixi mateix, la declaracié responsable haura d’acreditar que
no s’ha estat en contacte amb persones infectades o s’ha viatjat a zones en risc declarades
oficialment en els 14 dies immediatament anteriors al de la signatura d’aquest document.

eure mode

2.2 Comunicacio i informacio

Comunicar i informar el present pla d’actuacié a les persones treballadores a carrec, el
voluntariat que hi participi i els participants de I'activitat.

2.3 Neteja

a) Amb caracter previ a l'inici d'una competicio i al muntatge del material necessari per a
aquesta, el Recinte de Joc haura de ser netejat a fons i desinfectat abans d'autoritzar
I'entrada de qualsevol persona relacionada amb el Campionat.

b) Aquesta desinfeccid haura de repetir-se abans de l'inici de cada jornada de muntatge i
desmuntatge del recinte i abans de cada sessié de joc.
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2.4 Supervisio del Pla

D’entre les persones implicades en 'organitzacié de I’activitat, nomenar una persona
responsable de vetllar pel compliment de les mesures previstes en aquest pla d’actuacid, aixi
com de les vigents en la normativa sanitaria aplicable en cada moment.

2.5 EPI’s (equips de proteccio individual)

Dotar de material EPI a les persones treballadores (com arbitres, personal encarregat de
la neteja o d’altres) i voluntaries (com el director del torneig i I'staff de |’organitzacid) que
participen en el desenvolupament de I'activitat. El material ha de ser I'adequat per a la funcid
desenvolupada i, en cas d’incorporar més d’un element, aquests han de ser compatibles entre
ells.

2.6 Normes de Muntatge i Distribucio de la Zona de Joc

Per a garantir una separacié a una distancia suficient i segura entre els participants en un
Campionat, s'estableixen a continuacié les normes de muntatge de la zona de joc, que van
necessariament unides a les normes de proteccié personal.

2.6.1 Taules de Joc

a) Les taules mesuraran, com a minim, 75 cm d'ample (I'ample s'entén com I'espai part que
es troba entre els dos jugadors d'una partida) i, com a minim, 90 cm de llarg. (Les taules
estandard plegables per a jugar solen tenir 75/80 cm d'ample i 180 cm de llarg. En aquest
cas, no podra disposar-se més que un tauler per taula).

b) Les taules es distribuiran en files, de tal manera que entre una fila de taules i la seglient
qguedi un espai lliure minim de 200 cm.

c) Les taules podran ser individuals o enganxades una al costat de I'altra formant una fila,
respectant, en tot cas, la distancia lateral entre taulers que s'estableix en I'apartat de
Taulers i Rellotges.

d) La superficie de la taula ha de ser facilment desinfectable amb gel hidroalcohodlic, que
s'assequi rapidament o es pugui assecar immediatament. Si s'usen mantells, aquests
hauran de ser preferiblement d'un material sintétic o plastic i complir les disposicions
anteriors de neteja, desinfeccid i assecat.

eure annex 1
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2.6.2 Taulers i Rellotges

a) Els taulers es col-locaran al llarg de les files de taules, respectant una distancia minima
de 115 cm entre 'un i l'altre.

b) Els taulers primer i tltim de cada fila hauran d'estar, com a minim, a una distancia de 50
cm del final de la taula.

c) Els rellotges es col-locaran al costat de cada tauler, amb el display indicador del temps
visible des del mateix costat de la sala de joc. Es a dir, encarats tots cap al mateix costat,
de manera que l'arbitre pugui veure'ls des del final de cada fila.

|Veure annex 1| i bnnele

2.6.3 Taules d'Arbitres i Auxiliars

a) Es podran distribuir a la Sala de joc on es consideri convenient, respectant una distancia
minima de 200 cm a la taula de joc més proxima.

b) Els arbitres i auxiliars, quan no estiguin controlant les partides, disposaran d’unes taules i
cadires, col-locades al costat més allunyat de les taules de joc, asseguts mirant cap a les
mateixes. Entre cada membre del personal arbitral es respectara una distancia lateral
entre ells d'un minim de 150 cm.

eure annex 4

2.7 Muntatge, Desmuntatge i Manteniment del Recinte de Joc

El personal encarregat del muntatge i desmuntatge del recinte de joc haura d'observar en
tot moment la normativa laboral que li sigui aplicable, especialment la relacionada amb la
prevencié del COVID-19.

Durant les labors de muntatge i desmuntatge del recinte, a més del propi personal técnic
de muntatge, solament estara permesa la presencia en el recinte de joc de les persones
encarregades de la seva supervisio.

El personal tecnic, de manteniment o auxiliar que hagi d'accedir al recinte, o estar en el
seu interior, abans o durant una sessié de joc haura d'observar les mateixes mesures de
proteccid personal que la resta dels participants.
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2.8 Material obligatori en el Recinte de Joc

A més del propi material per al desenvolupament de les partides, sera obligatori disposar
en el recinte de joc, de dispensadors de gel o solucid hidroalcoholica en nimero suficient (amb
un minim d’una unitat per cada 15 participants). Com a minim als accessos del recinte de joc
(al costat de la porta d'entrada/sortida) i la de entrada/sortida dels serveis.

3.- Mesures durant I’activitat

3.1 Aforament

L'activitat desenvolupada es fara amb I'aforament escaient determinat per les autoritats
sanitaries i que en tot que permeti mantenir les mesures de seguretat establertes.

Com a norma general, el nombre total de participants en el Campionat amb possibilitat
d'entrar al recinte de joc (esportistes, arbitres, auxiliars, técnics, personal de direccié i personal
sanitari), no podra superar el 50% de I'aforament. Aix0, en tot cas, haura de ser substituit per
la normativa especifica que resulti aplicable a cada moment per al recinte on es vagi a disputar
el Campionat.

A la sala de joc no es permetra I'entrada de public i només hi podra assistir els jugadors,
arbitres i els membres de la organitzacié necessaris.

3.2 Gestio d’accessos

Els accessos i sortides a |’espai on es desenvolupa I'activitat es disposaran amb elements
que permetin evitar la formacié d’aglomeracions. A 'efecte, si fos necessari, s’establiran torns
per grups d’organitzadors / staff, de participants i/o voluntaris/es.

3.3 Persones amb simptomes

Les persones que presentin simptomes relacionats amb la COVID-19 no podran accedir al
recinte de joc on es realitza I'activitat. En cas que aquestes persones siguin participants,
implicara que perdran els seus drets d’inscripcid.

3.4EPI's

Els participants hauran de disposar de mascareta; el seu Us recomanable. En les bases de
cada competicid s’indicara |'obligatorietat o no de I'ds de mascareta durant el
desenvolupament de la partida i, en qualsevol cas, s’"haura d’atendre a la normativa vigent.

Totes les altres persones assistents en I'activitat, siguin treballadores, voluntaries,
arbitres, acompanyants o espectadores, faran Us del material de proteccié individual escaient
i, en qualsevol cas, de mascareta, d’acord amb el que estableixin les autoritats sanitaries.
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3.5 Ventilacio

En cas de tractar-se el recinte de joc d’espais tancats, es requereix la ventilacié suficient
d'acord a les caracteristiques de I'espai. Com a minim la ventilacié consistira amb la porta i
finestres obertes de I'espai 30 minuts abans de I'inici del ronda (a ritme diari) i 30 minuts
després de la finalitzacié de la darrera partida. En cas que el local disposi de ventilacié forcada
per extraccid, es sol-licitara al propietari o gestor del local que es dobli el caudal de ventilacié
previst normalment.

3.6 Desinfeccio de material i espai

El material esportiu i els espais que hagin de ser compartits han de ser netejats i
desinfectats després de cada Us.

3.7 Us de banys

L'ds dels banys es fara de forma individual excepte en els casos que es requereixi
I'assisténcia d’una altra persona.

3.8 Us d’ascensor o elevador

En el desenvolupament de les activitats objecte d’aquest pla sera de preferéncia I'Us
d’escales per les persones participants, treballadores, voluntaries o organitzadores. En cas que
un participant requereixi de I’Us d’un ascensor o elevador per arribar a la sala de joc, aquest
s’utilitzara de forma individual, excepte en els casos que sigui necessaria I'assisténcia d’una
altra persona.

3.9 Competicié

Mentre duri la situacié epidemioldgica només es podran dur a terme les competicions
esportives que constin en el corresponent calendari federatiu, d’acord amb la temporada
esportiva. Sens perjudici de l'anterior, es podran també dur a terme les competicions
esportives organitzades per entitats federades que comptin amb el vistiplau de la Federacié.

Durant el desenvolupament de la competicié, I'organitzador o bé la Federacid, seria
desitjable comptar amb un responsable meédic, preferiblement amb especialitzacido en
epidemiologia. L’assistencia presencial del responsable medic a la competicié6 no sera
necessaria, perd en tot cas es garantira el contacte per I'atencié de qliestions que es puguin
derivar de la transmissibilitat de la COVID-19 durant el desenvolupament de la prova.
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3.10 Activitats socials durant 'activitat esportiva

Les activitats socials que es desenvolupen durant la practica de I'activitat esportiva o
competicio en el mateix espai es duran a terme d’acord amb les condicions previstes per a
cadascuna d’elles.

4.- Mesures posteriors a I'activitat

4.1 Registre

Caldra mantenir un registre de persones participants que assisteixin fisicament a
I'activitat durant un periode de 30 dies per garantir la tragabilitat del contacte en cas de
contagi.

4.2 Compliance (compliment normatiu)

Els organitzadors de l'activitat o la competicid, aixi com la federacié esportiva
corresponent, que acreditin haver informat de forma suficient sobre les mesures previstes
en aquest pla, resten exempts de les responsabilitats que, si s’escau, es poguessin derivar
si en el desenvolupament de I'activitat objecte es produeix contagi de la COVID-19.

INFORMACIO GENERICA A CONSULTAR (es va actualitzant)

Canal Salut [Generalitat de Catalunya)

[Ministeri de Salut|(Gobierno de Espanya)
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https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/ciudadania.htm
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ANNEX 2

SEPARACIONS MINIMES
A LA SALA DE JOC
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Model de declaracid responsable del participant

En relacio a la participacid a la prova o competicié d’escacs

, que es jugara en la data / dates de

2020
D En/Na , amb NIF
D En/Na , amb NIF ,
com a mare/pare/tutor d’en menor d’edat,

amb NIF

(marcar la casella que procedeixi)

Declaro sota la meva responsabilitat:

M Que séc coneixedor/a del context de pandémia actual provocada per la Covid-19 i que
accepto les circumstancies i riscos que aquesta situacid pot comportar durant el
desenvolupament de la competicié d’escacs en la que participaré / participara el menor sota la
meva tutela. Aixi mateix, entenc que I'equip de dirigents i I'entitat organitzadora de la competicié
no sén responsables de les contingéncies que puguin ocasionar-se en relacié a la pandémia
durant I'activitat.

|Z| Que he sigut informat/da i estic d’acord amb les mesures de prevencié general i amb les
actuacions necessaries que poden haver-se de dur a terme si apareix un cas durant la competicié
amb simptomatologia compatible amb la Covid-19 durant el desenvolupament del torneig.

M Que m’encarrego d’aportar les quantitat necessaria de mascaretes per la competicio pels
dies que duri I’activitat, en cas que aixi ho requereixi la Federacid i/o director del torneig.

M Que informaré a I'organitzacié de qualsevol variacid de I'estat de salut compatible amb la
simptomatologia Covid-19 mentre duri la competicid, aixi com de I’aparicié de qualsevol cas de
Covid-19 en el seu entorn familiar.
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Finalment, que amb caracter previ a la realitzacié de I'activitat, compleixo / el menor sota la meva
tutela compleix, els requisits de salut seglients:

|ZI Presento/a abséncia de malaltia i simptomatologia compatible amb la Covid-19 (febre, tos,
dificultat respiratoria, malestar, diarrea...) o amb qualsevol altre quadre infeccids.

M No he/ha conviscut o no ha tingut contacte estret amb una persona positiva de Covid-19
confirmada o amb una persona que ha tingut simptomatologia compatible en els 14 dies
anteriors a la realitzacié de I'activitat.

|Z| No he/ha estat en contacte amb persones infectades o s’ha viatjat a zones en risc declarades
oficialment en els 14 dies immediatament anteriors al de la signatura d’aquest document.

Només marcar en cas de participants que hagin passat la Covid-19:

I:I Que he/ha passat la malaltia, pero declaro que he/ha superat el periode de quarantena
escaient.

Només marcar en cas de participants amb patologia cronica complexa considerada de risc per la
Covid-19:

I:I Que els serveis meédics han valorat positivament i de manera individual la idoneitat de la
seva participacio en la competicio.

Signatura

Data i localitat
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